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PROGRAMAS DEL
CENTRO DE SALUD MENTAL COMUNITARIO 

DEL VALLE DE SAN FERNANDO, INC.

SERVICIOS PARA NINOS & ADOLESCENTES

Children's Full Service Partnership
Van Nuys - (818) 908-4999

Children’s System of Care
Van Nuys - (818) 908-4999

Central Valley Youth and Family Center
Van Nuys - (818) 908-4990

Family Preservation - Van Nuys (818) 778-5406

Juvenile Justice Outpatient Services 
Van Nuys - (818) 901-4879

Multisystemic Therapy
Van Nuys - (818) 901-4879

Nidorf Juvenile Hall Program
Van Nuys - (818) 901-4879

Juvenile Justice Camp Programs (Camp Routh, 
Camp Holton, Camp Gonzales) 
Van Nuys - (818) 901-4879

North Valley Youth and Family Center
Mission Hills - (818) 361-5030

Project SAFE - Van Nuys (818) 376-6880

Therapeutic Behavioral Services
Van Nuys - (818) 909-3380

Turning Point (Wraparound)
Van Nuys - (818) 908-4999

Youth Contact - Van Nuys - (818) 901-4879

JUVENTUD EN TRANSICION:

Transitional Youth Outpatient
Van Nuys - (818) 901-4854

Transitional Youth Intensive Day Treatment Van 
Nuys - (818) 901-4854

Transitions - Van Nuys - (818) 901-4854

Transitional Age Youth Full Service Partnership
Van Nuys - (818) 901-4854

SERVICIOS EXTERNOS DE ADULTOS:

Center for Family Living/Manos de Esperanza 
- Van Nuys - (818) 901-4854

Macdonald Carey Center
North Hollywood - (818) 908-3855

CalWORKs Supportive Services and Domestic 
Violence Prevention and Treatment Program
Mission Hills - (818) 838-1352

Community Assessment Services Center
Van Nuys - (818) 285-1900
Palmdale - (661) 266-4517
Santa Clarita - (661) 250-2873

Family Links
Mission Hills - (818) 365-4723 

SERVICIOS DE APOYO PARA LA COMUNIDAD:

Assertive Community Treatment
Van Nuys - (818) 373-4993

Victory Clubhouse
Van Nuys - (818) 989-7475

The Harbour
North Hollywood - (818) 980-7576

Independent Living/Satellite Housing
Van Nuys - (818) 374-5383

Valley Employment Services
Van Nuys - (818) 902-5315 

HOMELESS SERVICES:

Adult Full Service Partnership
Van Nuys - (818) 901-4836

Foundations (AB2034)
Van Nuys - (818) 904-3946

Cornerstone - Van Nuys - (818) 901-4836

Project New Start - Van Nuys - (818) 901-4836

SENIOR SERVICES:

Field Capable Clinical Services
Van Nuys - (818) 374-6901

Homebound - Van Nuys - (818) 374-6901

Older Adult Full Service Partnership
Van Nuys - (818) 374-6901



Misión
La misión del Centro del Valle para 
Jóvenes y Familias es proveer servicios 
de salud mental ambulatorios para ayudar 
a identificar y resolver las necesidades de 
niños y adolescentes con problemas de 
comportamiento disturbios emocionales. 
La meta es facilitar el desarrollo de 
destrezas y habilidades necesarias para 
que el niño o joven pueda permanecer 
en su hogar y ambiente escolar, mientras 
que desarrolla un sentido de autoestima y 
mejora su calidad de vida.

¿Quién busca ayuda El Centro del Valle 
para Jóvenes y Familia? 
Las familias con un niño o un adolescente 
con problemas de comportamiento o 
disturbios emocionales pueden recibir 
servicios en este programa.

¿Qué servicios son proporcionados 
por El Centro del Valle para Jóvenes y 
Familias?
El centro ofrece una variedad 
de servicios ambulatorios. Los 
tipos de servicios y la duración 
e intensidad de los servicios 
dependen de las necesidades 
individuales del niño o joven. 
Los servicios disponibles 
incluyen:
• Evaluación diagnóstica 
• Servicios en la intervención de crisis 
• Terapia/conserjería individual o de grupo
• Terapia/consejería de familia  
• Grupos informativos y sicoeducativos  

• Prevención del uso y abuso de 
substancias controladas

• Referidos para evaluación siquiátrica y 
apoyo para niños/jóvenes bajo 
tratamiento siquiátrico y de 
medicamentos

• Servicios de rehabilitación 
• Grupos para padres 
• Manejo y coordinación de casos  

El Centro del Valle para Jóvenes 
y Familias puede ayudar 
mediante:
Jóvenes en este programa 
reciben ayuda para mejorar sus destrezas 
y habilidades para enfrentar y lidiar 
con problemas, mediante la reducción 
de síntomas, y el desarrollo de auto-
suficiencia y autoestima.  Las familias 
son apoyadas para que puedan mejorar 
sus interacciones y relaciones mediante 
la colaboración mutua. Incluimos a la 
familia como expertos en el desarrollo 

e implementación del 
tratamiento terapéutico de sus 
hijos.

Procedimientos para 
referidos:
Aceptamos referidos para 
evaluación de los siguientes 
Departamentos del Condado 
de Los Ángeles: Salud Mental, 

Servicios del Niño y de la Familia, 
Probatoria, escuelas, hospitales, centros 
de comunidad, proveedores privados, e 
individuos.

Financiamiento:
Los fondos para este programa son 

provistos en su totalidad o 
en parte por el Condado de 
Los Ángeles a través del 
Departamento de la Salud 
Mental.

Admisión:
Citas para admisión u orientación 
son coordinadas durante horas 
laborables a raíz de la petición 

de un padre o guardián.  Para los referidos 
de crisis y/o requiriendo cuido post-
hospitalización proveemos citas en un 
periodo de 72 horas.

Costo:
Los honorarios o costos por servicios se 
le cobran al plan médico de Medi-Cal, 
Healthy Families, o al Programa AB3632.  
El costo por servicios es cubierto mediante 
el financiamiento de EPSDT (Medi-Cal). 
Hay disponibilidad de fondos limitados 
para proveer servicios a niños/jóvenes que 
no tienen seguro médico.

Horario de operación: 
Servicios basados en la clínica:
Lunes y Jueves  9am - 7pm
Martes y Miercoles 9am - 8pm
Viernes 8:30am - 5:30pm

Centro del Valle para Jóvenes y Familias


